z%’ AUFGUSSPLAN

Sall
Taglich Aufguss Beschreibung Sauna | Intensitat

Fruchtiger Facheraufguss

10:15 Uhr M 75°
omEEHgrl tiber 3 Runden ‘ ‘
e | n .
11:15 Uhr Aufguss der Lass dich liberraschen! Ob mit Musik, 95° ‘ .
besonderen Art Facher, Sole, Spezi oder Finnisch
12:15 Uhr Waldorozicre e Facheraufguss mit Baum-, Holz- oder 75° . .
Bliitendiifte in 3 Runden
13:15 Uhr | salzpeelingaufguss Peelingaufguss mit 2 mal 2 Runden 95° ‘ ‘

und Peelingpause

14:15 Uhr Mentale Facheraufguss - 3 verschiedene oz ‘
Entspannung Aromen in absoluter Ruhe
Frisches °
15:15 Uhr 3 Runden mit Minzaroma 95 éé
Durchatmen

Spezialaufguss an Der KLASSIKER! HeiRBer Aufguss
15:15Ubr | \wochenenden mit Crash-Ice und Slibovitz, 95 ‘ ‘ ‘
und Feiertagen sowie geeistem Obst liber 3 Runden

Freches 3 Runden Aufguss mit fruchtigem

16:15 Uhr 75°
Friichtchen Aroma . ‘
17:15 Uhr Aufguss der Lass dich liberraschen! Ob mit Musik, 95° . ‘
besonderen Art Facher, Sole, Spezi oder Finnisch
Peeli f it 2 mal 2 Rund
18:15 Uhr | Salzpeelingaufguss S m|- ma e 95° ‘ ‘
und Peelingpause
19:15 Uhr Krauteraufguss Krauteraufguss liber 3 Runden 95° ‘ ‘
Gute Nacht
20:15 Uhr e & Facheraufguss liber 3 Runden 75° ‘ ‘
Aufguss

Vorm Aufguss in der 95°C Sauna findet cin kleiner
Aufguss in der 75°C Sauna statt und umgekehrt.

Wir freuen uns taglich von 10 bis 21 Uhr auf euren Besuch!



